
 

REGOLAMENTO PALLAVOLO Torneo Misto      

 

Il Campionato di istituto del Donatelli prevede le seguenti deroghe/varianti al 

regolamento della Federazione Italiana Pallavolo: 

 Le squadre devono essere composte da 6 giocatori con almeno uno studente di 

sesso diverso dagli altri 5 

 nel caso in cui le squadre fossero incomplete l’arbitro autorizzerà la squadra a 

partecipare all’incontro con una penalizzazione di 5 punti per ogni set (meno 

5). 

 Nel caso in cui entrambe le squadre fossero incomplete. Ma una soltanto non 

fosse mista, la squadra non mista inizierà ogni set partendo dal punteggio di 

meno 5 di svantaggio. 

 Per gli incontri fra classi prime non è autorizzato effettuare il servizio dall’alto 

allo scopo di favorire azioni di gioco più prolungate ed incontri più equilibrati. 

 Per tutti gli incontri non è autorizzato l’uso dei piedi e della testa. 

 Gli incontri si disputano al meglio di 2 set su 3 ai 25 punti con l’eventuale 3°set 

ai 15 punti. 

 


