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Terni, 26/4/2022

Agli studenti della classe 1D
Alle loro famiglie

Ai loro docenti

Al Sito web

Al RE

OGGETTO: Convegno “La sicurezza nello sport” — 28 aprile 2022

Giovedi 28 aprile 2022 |a classe 1D partecipera, in rappresentanza del Liceo “Renato Donatelli”,
al convegno “La sicurezza nello sport” — di cui si allega brochure illustrativa — che avra luogo presso la
Biblioteca Comunale di Terni, in piazza della Repubblica, 1.

La classe sara accompagnata dal professor Mario Gambini, che assicurera la vigilanza per l'intera
durata dell’evento.

Il giorno suddetto, alle ore 8:45, gli studenti della classe 1D si raduneranno nel portico del
prefabbricato di via della Vittoria, 35 per poi recarsi a piedi, insieme al docente indicato, alla Biblioteca
Comunale dove presenzieranno all’'evento in oggetto.

Al termine dello stesso, previsto indicativamente per le ore 13:00, gli studenti saranno liberi da
ulteriori impegni scolastici e potranno far ritorno autonomamente alle proprie abitazioni.

REFERENTE DEL PROCEDIMENTO Il Dirigente Scolastico

P.L.
Prof.ssa LUCIANA LEONELLI

Firma autografa sostituita a mezzo stampa,
ai sensi dell'art 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993
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La Sicurezza nello Sport
Patrocinio del Comune di Terni

sono elementi imprescindibili quando si
pianifica un’uscita in acque libere.




Quella della sicurezza nello sport ¢ un’esi-
genza che riguarda sia il settore professioni-
stico che quello dilettantistico. La corretta
pratica di una qualsiasi attivita sportiva, so-
prattutto se svolta con frequenza, necessita di
una serie di accorgimenti sul piano della sicu-
rezza.

I temi che verranno trattati:

. La Cultura della Sicurezza
. Come prevenire i rischi;
. I rischi degli organizzatori;

. Prevenzione impiantistica;

wn AW N =

. Gli infortuni piu ricorrenti
nell’attivita sportiva a Scuola;

Nel caso delle societa professionistiche molto
spesso le direttive in materia di salute e
sicurezza nello sport si ritrovano gia sancite
nei propri regolamenti interni oppure nei
cosiddetti codici etici. Tuttavia, anche nell’am-
bito dilettantistico, tali indicazioni si espri-
mono mediante 1’adesione di tutti gli atleti
associati a “carte dei valori”, statuti e simili
forme di documentazione.

Progetto:
Comitato Fiasp Terni e CCEP-Unla

Patto di Collaborazione
Comune di Terni - Direzione Welfare

La S.V. é invitata a partecipare

Programma del 28 aprile 2022
"La Sicurezza nello Sport”

Ore 9.00
Apertura dei lavori

- Franca Nesta
Responsabile Biblioteca (bct)

Coordinamento dei lavori

- Luciano Lima
V. Presidente CCEP-Unla Terni

Saluti delle Istituzioni

- Cinzia Fabrizi
Assessore alla Scuola

- Domenico Ignozza
Presidente regionale Coni Umbria

Interventi:
- Esperienze vissute e protagonismo degli studenti

- Mauro Esposito
Coordinatore regionale di educazione fisica e sportiva
Ufficio Scolastico Regionale per I’'Umbria

- Giancarlo Giovannetti
Gia direttore del Pronto Soccorso Terni

- Benito Montesi
Presidente Panathlon Club Terni

- Luca Moriconi
Presidente Amatori Podistica Terni

- Fabio Moscatelli
Delegato Provinciale CONI Terni

- Fabrizio Pagani
Atleta Paralimpico Terni

- Pietro Pallini
Presidente UNVS Terni

- Walter Patalocco
Giornalista

Performance dell’attore
Stefano de Majo

Organizzazione:

Giocondo Talamonti
Presidente CCEP Unla e FIASP Terni

Luciano Lima
V. Presidente CCEP-Unla Terni

Giancarlo Giovannetti
V. Presidente CCEP-Unla Terni

Micaela Gobbi
ITT “Allievi-Sangallo” Terni

Elisabetta Bottausci
1.0. Ipsia “S. Pertini”- CPIA Terni

Mario Gambini
Liceo Scientifico “Donatelli” Terni

Ogni volta che usciamo di casa per allenarci, ci
esponiamo a dei rischi che possono pero essere
ridotti con 1 giusti accorgimenti. Chiaramente i
rischi possono essere di molti tipi e dipendono
anche dalle nostre caratteristiche e dall’am-
biente in cui viviamo. Possiamo pero dividere
in due grandi gruppi gli elementi a cui dob-
biamo prestare attenzione per la nostra sicu-
rezza: le minacce ambientali e i rischi dello
sport. Nel primo gruppo possiamo mettere tutto
quello che arriva da ambiente, percorsi, isola-
mento, persone o animali; nel secondo invece
il rischio che arriva dalla strada, dall’acqua se
nuotiamo o dalla nostra condizione fisica. In
qualunque caso, ¢ sempre importante essere
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