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Agli alunni  

Alle famiglie degli alunni 

Al sito 

OGGETTO: Progetto Feedback alimentare. 

 

Il Liceo Donatelli ha aderito al progetto pluriennale di ex alternanza scuola lavoro, ora PCTO, in ambito 

scientifico denominato “Feedback alimentare sullo stato di salute degli studenti: dimostrazione scientifica tra 

i banchi di scuola ” in collaborazione con il Laboratorio di Patologia Clinica e Molecolare dell’Università 

degli Studi di Perugia, Dipartimento di Medicina Sperimentale – Sede di Terni, per realizzare un progetto di 

ricerca scientifica nel corso del quale verranno analizzati dei campioni biologici (urine) e verranno studiati 

dati alimentari e comportamentali degli adolescenti.  

Con detto progetto il Liceo Donatelli vuole da un lato stimolare gli studenti verso la ricerca scientifica, 

mostrando loro le metodologie adottate dal laboratorio di ricerca e spiegare i fondamentali step di studio, 

ricerca e analisi, e dall’altro ottenere risultati scientifici e statistici da poter pubblicare, ovviamente in forma 

anonima, per sensibilizzare i giovani verso una corretta alimentazione e diffondere la corretta cultura 

scientifica. 

A partire dal giorno 4 marzo, ogni mercoledì, la professoressa Tini Brunozzi passerà dalle ore 12:00 alle 

13:00 per le classi in cui gli studenti hanno espresso ai docenti di scienze l'intenzione di donare i propri fluidi 

biologici, e consegnerà il seguente materiale solo a chi esibirà il consenso informato compilato e firmato 

in tutte le sue parti.  
Il relativo modulo si trova in allegato alla presente e va scaricato e stampato dai singoli soggetti interessati. 

1- contenitori sterili per la raccolta delle urine  

2- questionario sullo stile di vita da restituire compilato in tutte le parti 

Gli studenti la mattina seguente, a partire dalle ore 07:45 fino alle 09:30 passeranno nella stanza adibita ad 

infermeria dove riconsegneranno tutto il materiale, sia che abbiano aderito alla donazione dei campioni sia 

che non lo abbiano fatto, fermo restando che i campioni senza la consegna del consenso informato firmato e 

accettato in tutte le sue parti e il questionario compilato non verranno ritirati . Le urine andranno raccolte 

appena alzati la mattina del giovedì seguente alla consegna del contenitore. Ogni studente ha la facoltà di 

recedere dalla donazione anche se ha consegnato il consenso informato. 

Partecipare alla ricerca è un atto di cittadinanza partecipata che consente di aiutare se stessi e gli altri a 

migliorare lo stato di salute e aumentare la consapevolezza delle proprie azioni contribuendo al progresso 

della ricerca scientifica 
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