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COMUNICAZIONE N. 034 
[COM_034_uscite per lezioni all'aperto 

Ai genitori degli alunni del Liceo 
Agli Studenti 

 
 
OGGETTO : lezioni di Scienze Motorie e Sportive-progetto “Trekking Urbano-Camminare in Città” 
 

Gli Insegnanti di Scienze Motorie e Sportive, nell’ambito delle attività curriculari della disciplina, intendono 
privilegiare, compatibilmente con le variabili strutturali, di sicurezza e metereologiche, le attività all’aperto, 
valorizzando lo spazio esterno quale occasione alternativa di apprendimento, anche nel rispetto di quanto 
stabilito dal Comitato Tecnico Scientifico nelle linee guida in materia Covid. Gli studenti, quindi, potranno 
svolgere alcune lezioni di Educazione Fisica in spazi all'aperto limitrofi all'istituto. Parallelamente, in 
sintonia con quanto prospettato, gli insegnanti di Scienze Motorie, attueranno il progetto ”Trekking Urbano-
Camminare in città” per promuovere un corretto stile di vita e la conoscenza del territorio, incrementando 
l'attività fisica e sensibilizzando gli studenti sui benefici derivanti dal camminare.  

 
      MODALITA’ ORGANIZZATIVE 
 

Le attività descritte potranno essere svolte solo durante le ore curriculari di scienze motorie e sportive o nelle 
situazioni di sostituzione oraria di altra disciplina con la docenza di un insegnante di Scienze Motorie, 
durante le quali le classi usciranno da scuola, accompagnate dal solo insegnante, per recarsi a piedi presso le 
aree verdi limitrofe all'istituto dove poter svolgere, nel rispetto del distanziamento, le lezioni o in alternativa 
per effettuare una camminata lungo un percorso cittadino. 

Al termine delle lezioni gli alunni torneranno a scuola per riprendere il normale orario delle lezioni. Qualora 
trattasi di ultima ora di lezione gli alunni potranno far ritorno direttamente alle proprie abitazioni senza 
rientrare a scuola.  

Gli studenti ,precedentemente all’attuazione delle attività, dovranno aver consegnato “autorizzazione 
permanente per le uscite sul territorio” il cui modello, se non già compilato, è in distribuzione nelle classi 
come da COM_031 del 21/09/2020 

Gli insegnanti annoteranno sul registro elettronico l’uscita della classe. 

 
 

RFERENTE DEL PROCEDIMENTO 
Roberta Rossetti 

 

Il Dirigente Scolastico 
Prof.ssa Luciana Leonelli 
Firma autografa sostituita a mezzo stampa, 
ai sensi dell’art. 3, comma 2 del D.Lgs. n. 39/1993 

 

http://scuole.provincia.it/ls_donatelli
mailto:ls_dtr@tin.it

